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”Žïq æåŽïi ÚŽïq ñŠó)ìbè ðäbîˆ oŽîìóäbîò† ñóäaìó÷ óØ ìíi òìó÷
ñìaìóm ñòíŽï’ ñòìóä†‹Ùï’ çò‡i Žñ‹  ñ= Šó)ìbè ñòìó÷

ói çbïåŽîí‚oŽî‹åŽïqó3i a†Šó)IÞàbÙÜa ã‡Üa òŠí–H•òìóä†‹Ùï’ L
oŽîŠ‡i ãb−ó÷ Žðà ì‹Žïä ñŒó òŠ ìì†Šóè üiLìó÷ ðäa‡àb−ó÷ òŠbî†

óïä ümìó÷ ðØóîbîˆüÜóåØóm ói P3îíŽïq ìóäb)b÷ •òìóä†‹Ùï’
óÜ óîóè Šür3q ðÙŽïÙ“îXq ói P3îíŽïq óØ Žðióä òìó÷ béäómõŠaíi

æŽîí‚ ðäbØóï’ü‚óäN
Ø ÚŽïmbØbïáï)ýbm ð’ü‚óä ðäìíióÜ Žðiò† o)ìŠ† çbàí  ó

ñòíŽï’ ñòìóä†‹Ùï’ ðàb−ó÷óÜõìaìómæŽîí‚IComplete
Blood PictureHðØóîòìóä†‹Ùï’ ómbØìó÷pójîbmìói

óï’ü‚óäoŽîŠ†ò‡àb−ó÷Žñ‹mí ò† ðŽïq óØIHemoglobin
ElectrophoresisHôîbiòŠbØ ôåïiüÝ üáïè õòìóä†‹Ùï’ ómaì

àb−ó÷ óØñòìói pòŠbió) òìón)ò†ói pa†ò† †Šìì ì ðîbmüØ ðÙŽï
ói çìíj’ím ðäìíióä ì çìíi ómaì bä çbî óîóè óØóï’ü‚óä óØ

oŽïåŽï¾ó)ò† óØóï’ü‚óäNŠó ó÷ a‡ÙŽïmbØóÜóØóï’ü‚óäåŽï¾ó)‡aŠ
IPositiveHómaìóØóï’ü‚óä ñ‹;�Üóè ñ= Šó)ìbè ðäbØòŠbØaìa†

oŽî‹mí ò†ôîbiòŠbØ ôåïiüÝ üáïè õòìóä†‹Ùï’IHemoglobin
ElectrophoresisNH

ïä‡äím ñbïáï�ýbm ð’ü‚óä ðäbØóäb“
1–óÜ óØ ‡äím ðØóïåŽîí‚ ãóØõaì†ðäóàómI3M6H;äbàa‡ïŠbî†

Hïmû‹q ñò=−Œ óÜ ñŠbÙäa(ü  a‡’óäóàóm ìóÜ oŽîìóØò†
bnŽïi üi òìbàb  óÜ pa†ò†ìì(ŠN

2–ðäb)ì�ýóèìŽ Þr)óØû‹‚ ðäbÙ“ÙŽïm ‹mbîŒ ðàbØb÷óÜ Šó;u
ðäbØòŠìí)ì æŽîí‚ŠóióÜ a‡“ïmbØ çbàóè óÜ òðäbåŽïè ãóèŠói

iò† ãb−òŠó)óØ çbØóØû‹‚æ)b÷ ñò‰ŽîŠ ðäìíi †bîŒ ñüè ónŽï
•ü‚óä ô’óÜ ôäbØbïubïu ó’ói óÜN

3–ðØýbš ò‡ŽîŒ ðàb−ó÷óÜ Ú3Žï÷ ðäìíi çaìa‹Ð ì çb“Ø ÚŽïÜ
ðØóîìì(Š ñòìóåmìóØ ñüè ónŽïiò† ãb−òŠó)óØ Ú3Žï÷ ð‚üà

ä ì ðáï)ýbmäìíi ãŠóôñóiŠûŒäbØóÙ3Žï÷•óÜ ôŠbuaì† óØ
oŽïÙ’ò† ÚŽïm çb)b÷ ì oŽîŠí‚ò†a†N



óîb�bî ãó÷ ðä‡äaìíšŠò† ðäbØón5îíŽïq óîüè

ð’ü‚óäóØ ñòìói pòŠbió�Ibïáï�ýómHì ñ††bà ðäbîŒ
üØ ðäbØóàa‡äó÷ ìíàóèói ðäììŠò†  �ìŠ‡äómñŠbiì Žðäóîó ò† b#$Üóà

ñìbå Žïq óÜ ì pbØò† ça‹  ðîaŠa† ðuŠó‚ ói ìŠbØ ói pó$Üìò† ðäb’Šó�
ãò†Šói óÜ Ûóîò†aŠ ðäbäa† üi ìóï’ü‚óä ãó÷ ðä†‹Ø Žßû/äüØ
ì òìóä†‹Ø Šbï’íè ñìbå ŽïqóÜ ì ìímbèa† ðäbØòìóä üi ñòìóäìíiì$þi

Ü Šìì† ðÌb� ì Šbï’íè ðØóîòìóä ðä‡äbÕ$Üí‚ ñìbå ŽïqóÜóïï’ü‚óä ó
çbØóïîòìbàüiIðqaŠíÜaHa‹å ŽîíšŠò† óîb�bî ãó÷N



ñóØóåïåÙ“q ñaìa† óØ o Žî‹Øò† óäóîý ìói ì çbïØìì†Šóèói •óÙ“ Žïq
 �óióà üi •óàó÷ ì òìì†‹Øo Žïiò† ç†‹Ø ðîbáå ŽîŠ ì òìóä†‹ØŠbï’íèN

ãóïŽï� ñò††bàãóïŽï� ñò††bàãóïŽï� ñò††bàãóïŽï� ñò††bàZZZZ
ðî9 Ší�ìbè ðÙ Žïn�ój Žî‹  <ïè çbØb †a† Šó�óÜ ón=îíŽïq
a†óîb�bî ãóÜ ãòìì† ñò††bà óÜ ìa‹iìbä ðmŠüqaŠ íØbm çóØóä Žðuój Žïu
çb“ïån�ò† ñóØóï’ü‚óä óØómŠüqaŠ óØ a‡Ù ŽîŠbióÜ ì çóØóä •óÙ“ Žïq

ì ÛûŠòìbä Žðiò† Lìíi†‹ØóØóïî9 Šó�ìbè ðäaŠbØaìa† óÜ ñóØóàb−ó÷
ŽñŠ‡äóîó#iN

ãòŠaíš ñò††bàãòŠaíš ñò††bàãòŠaíš ñò††bàãòŠaíš ñò††bàZZZZ
ðîŠbÙäb�b÷ üi o=îíŽïq ðîbáå ŽîŠ  �ìŠ‡äóm ñ‹îŒòì ón=îíŽïq

Ž@Žîí›iŠò† óîb�bî ãó÷ ðäbØóáØíy ðä†‹Ø Žðuój ŽïuN
ãóvåŽïq ñò††bàãóvåŽïq ñò††bàãóvåŽïq ñò††bàãóvåŽïq ñò††bàZZZZ

çbØòŠa‡î‡äòíîóq óäóîý ì ça‹îŒòì ðäóàí−ó÷ ón=îíŽïq
î ãó÷ ðäbØóáØíyçóÙi Žðuój Žïu óîb�bN

ãó’ó’ ñò††bàãó’ó’ ñò††bàãó’ó’ ñò††bàãó’ó’ ñò††bàZZZZ
ðàŠóÐ ñóàbäˆûŠóÜ ñòìóä†‹Øì$þi ñˆûŠóÜ óîb�bî ãó÷IðÉï÷bÔòì

çbn�†ŠíØHŽñ‹Øò† Žðuój Žïu a†N

4Müi oŽî(Šü ò† ì pa†ò†ìì(Š o3Žïq ð;äò(Š óÜ ñŠbÙäa(Šü 
æ)b÷ ñò††bà Hn“ïä ðàb−ó÷óÜ ð“Žïàó�Üü‚ ðÙŽï;äò(ŠN

5–ñòìóån)aí  ñó;Žî(ŠóÜóØ ‘û‹îbÄ ñòìóån)aí 
ð)û‹îbÄ ðä†‹Øìóè Ûòì oćïiò† ô’ìím òìóåŽîí‚ ôàaìò†Šói

ñŠüu óÜ Šó;uICHìIBNHbèòìŠóèòìðä†‹Øìóèó’ói
•óÜ ðäbØbïubïuóäìí¹ üiðä†‹Øìóè(‹ŽîŠó)bäóè ðäbØòìò

çbî òŠbiìì† ðØóîòíŽï’óiä†‹Øìóèðì Ú“Žïà ðäbØò†Šóq
Lñ‡äímói çbØó�Üü²(Š

ï�ýbm ð’ü‚óä ðä†‹Ø çb“ïån�ò†ñó�Žî�ŠóÜ bïá
æŽîí‚ ñòìóä†‹Ùï’

1–æŽîí‚ ñìaìóm ñòíŽï’ HïåÙ“q ðäa‡àb−ó÷IðäbØómóÑï)óØ
Øóñìì(Š óÜ oŽîìóØò† Šò†ói bïm HŽîí‚ ãi›õòìóäìíjØí

çbØòŠìí) óØû‹‚ ñòŠbióÔóØóØû‹‚ìbä ôåïiüÝ üáïè ôàóØ ìN
2–ôîbiòŠbØ ôåïiüÝ üáïè õòìóä†‹Ùï’IHemoglobin

electrophoresisHŠbî† ñìaìómói çbî ðàóØ a‡îbïm óØ
ñŠüuóÜ µiüÝ üáïè ðäbàóäIAHpa†ò† çb“ïäa‡mbØ çbàóè óÜ

µiüÝ üáïè ôäìíi:qIA2HGõb;ćîŠ æî:;åî‹  ói •óàó÷ óØ ó
oćî‹äò†a† bïáï)ýbm óØí) ôä†‹Ùäb“ïån)ò†LóØí) ôÙćï)óØ Šóè



ôåïiüÝ üáïè õò‰ćîŠ ÚćïmbØ æćîí¬óØIA2HóÜ õ4E:qŽïio
oćî‹äò†a† óØóï’ü‚óä õ‹;Üóè ói Šó ü3à aí÷N

òŠbš‡äím ñbïáï�ýbm ð’ü‚óä ðä†‹ØŠó�
1–üi ÚŽïq ì ÚŽî(Š ðØóîòíŽï’ói æŽîí‚ ñòìóån)aí  çbî µ“‚ói

ñììŠó)óÜ µiüÝ üáïè ñò‰ŽŽî(Š ñòìóån“Žïè üi •ü‚óäI9.5
âÌO:Ý)†H•òìó÷óØ çbØómbØ ìíàóèóÜI2M3HoŽîŒaí‚ò† óØóî

è üiŠóI4M6HnÐóèóói •òŒbm HŽîí‚ ðäbåŽïèŠbØóiòŠbî† Ûóî
‡å)óq‹mçbØóïïr) óØû‹‚ óÜ ñòìóä†‹ÙØbq ñaì† oŽî‹äaŒò†N

2–Šbu õ‡äóèðäa‡ŽïqI5â;ÝàOóäaˆûŠHóÜð’‹mÐÚïÜü
I‡ï)ó÷ ÚïÜíÐHoïiò† ”‚ói†ìí) Ûóîò†aŠ bmN

3–ó;ŽîŠ üi æ)b÷ ñòìóä†‹Ø ãóØæm‹ Hn“ïä óÜìbä óÜ
‡äó÷•óÜ ôäbØbïu bïu óàaóÜ óØðàb−ó÷õòìóäìíiòŠbiìì†

òìónŽîìóØò† æŽîí‚ ñòìóån)aí ôäbåćïèŠbØói ói •óàó÷
ôäbàŠò†ñó;Žî(ŠóÜ óØ µàb3Øì=Ñî†ò† òìòŠóåŽïéåŽîí‚oćîŠ†

oćî‹Øò†Šó)òŠbšN
óÜ oćî† ŠbØói bn3ćï÷ óØ çbàŠò† æî‹mòŒbm •ón)óióà ãó÷ üi Šóè

oćîŠ†ò† òìóàò† õb;ćîŠôäbàŠò† ”îí÷Içbî tØû=)a=Ñî†
‡îóv3Ùćï÷HòN

òŠbàˆ ñb�bîI30Hð�Üb� ñO2007
æŽîí‚ ðîòìbàüi =ïåÙ“q ñb�bî

Iò† =Žîí‚ ãóØo�a�Šòìbä ðr� ñbîŠMbïáï�ýómMH
ñ' Šó�ìbè ”Žïq

ãóØóî ñò††bàãóØóî ñò††bàãóØóî ñò††bàãóØóî ñò††bàZZZZ
 �ój Žî‹  ðäa‡àb−ó÷ ”Žïq æ Žîí‚ ñòíŽï’ ñaìaìóm @ïåÙ“q
ð’ü‚óä ðäìíióÜ ç†‹Øa‡îóq çbàí  ðmbØóÜ ì Žñ‹Øò† ðî9 Šó�ìbè

o�a IŠòìbä ðr� ñbîŠò† @Žîí‚ ãóØIbïáï�ýómHñó#Žî IŠóÜ óØ
ón ŽîŠŒaí ò† òìóïîòìbàüiìói pójîbm @Žîí‚ @ïåÙ“q b�ìó÷ òì

Žñ‹Øò† óï’ü‚óäN

ãòìì† ñò††bàãòìì† ñò††bàãòìì† ñò††bàãòìì† ñò††bàZZZZ
ðäbØóàb−ó÷ ñòìóåï$ÜüÙ ŽïÜ ói pójîbm  �ìŠ‡äóm ñóÙåi
ñóäaìó÷ pìóØŠò† óØ ðÙ ŽîŠbióÜ ì Ž �ò‡$Üóè ðîó#ïÔbm @ïåÙ“q

çìíi óï’ü‚óä ìó÷ ð’ìím òìì†‹Ø çbïî9 Šó�ìbè @n�ói ñaìa†Naìó÷
† ÚŽîŠ ÚŽïmŠüqaŠñò‰ŽîŠ ì óØóï“‚óä ðî‡äím ì Žñ‹‚òIñòŠbàˆ ómaì

çbØó$Üa‡åàHóïî9 Šó�ìbè ìó÷ ðàb−ó÷óÜ o Žî‹Øò† çaìIŠòìbš aìóØ
óïî9 Šó�ìbè í÷ ôjÜó� ðîòìbàüi ðàb−ó÷ Læi óï’ü‚óä ãó÷ ð’ìím



çbiò‹éïà ìòŠìó  ñaí‚ ñìbäói

ðäbn�†ŠíØ ðá ŽîŠóè×a‹ŽïÈ
â ŽîŠóè ðmóîbØûŠó�

ÛûŠó�
òìóÜó  ñìbäói

Šbî I‹i
òŠbàˆI37Hð$Üb�2007

æ Žîí‚ ðîòìbàüi @ïåÙ“q ñb�bî

Io�a IŠòìbä ðr� ñbîŠò† @Žîí‚ ãóØMbïáï�ýómMHñ9 Šó�ìbè ”Žïq

ñó I‹ióÜ ñómb$Üó�ò† ìó÷ ðŽïqóiI1Hñò††bà ñI10Hñb�bî ñ
çbn�†ŠíØ ðá ŽîŠóè ðmóîbØûŠó�M×a‹ŽïÈòŠbàˆI1Hð$Üb� ñ2005ñ

ðäíàí−ó÷ ñóïîŠbØb�bî ìó÷  “r$Übqói LìòìaŠ† çbá Žïq ìa‹ØŠaíàóè
çbn�†ŠíØ ðäbáïn“ïäMòŠbàˆ @n“ïäa† óÜ ðmóîì†‹Ø ×a‹ŽïÈI19HóÜ

5O11O2007ðä†‹ØŠò†ói a‡äbàŠbî I‹iZ

4–Hï“‚óiIµàbnïÄCI H200Ýà;âOóäaˆûŠHðmóàŠbîóØ
ðäbåŽïèŠbØói ðàb−ó÷óÜ pa†ò† ìíi †bîŒ H)b÷ ðäa†Šò†

µàb3Øì=Ñî†N
5–ŽÞr) Hm‹;�Üóèoćïiò† òŠìó  ŠûŒ ćðmbØ•óàó÷óîóäaìóÜ

o3îíŽïqçìíióØ æŽîí‚ ñòìóån)aí  óià:òìómbÙiN
6–”îìó÷ çbØóåŽîˆŠ ò‹ŽîíØ ðäbØóäüàŠüèói ç†‹ØŠó)òŠbš

üi çbîòìóäa‡à�ýòì óÜ çbØóàa‡äó÷óÜ ÚŽî‡åè HmìóÙØóq ñüèói
ðäa‡äbè Ûòì óäbäüàŠüè ìó÷çbØóåŽîˆŠ óÙ“Žïà‹ŽîˆI†‡ÍÜa

óïàbƒåÜaHµÜü3äó÷ ðäa‡Žïq çbî çìíi Ö�Übi HmìóØaì† ðmó�ÜbyóÜ
i çìíi •ìím ðmbØóÜì ãüï3ÜbØ ðäa‡Žïq †í‚bî Lò‹Øó’ ó

IµàbnïÄDHóàŠóä óÙ3Žï÷ ói çìíi •ìím ðmbØ óÜN
7–çbmíØñˆ†ä†‹ØìóèñŠüu óÜ Šó;u ð)û‹îbÄ ðIBH

çìíi •ìím ð3îóØ ðä†‹ØŠó)òŠbšòìóiä†‹Øìóèð)û‹îbÄ ð
ñŠüuóÜ Šó;uICHLòìónŽîìóØò† æŽîí‚ ñòìóån)aí óÜóØ

ðäbåŽïèŠbØóiói ”îìó÷IRibavirinHìIInterferoneNH
8–Ú3Žï÷ ð‚üà ðä‡äbšIBone MarrowHP)óióà üi óØ

ñò‰ŽîŠ òŠbî† LóîóØó’ü‚óä ðîó“ïàóè ðä†‹ØŠó)òŠbš
ð“ïåmìóØŠó)80EoŽïiò† ‹mbîŒŽôuŠóàóiñòìóä†‹Ø ãóØ
æ)b÷ ñò††bàoŽïiaŠ‡àb−ó÷ ÚŽïq ì ÚîŠ ôØóîòíï’ óiL

çbØò:Øí›i çóàóm ó’ü‚óä ðmó�ÜbyóÜòìñŠó;îŠbØ Žðióiòì



ýóiýüióäìí¹IôåmìóØ ÛóqŠó;uðäb)ì�ýóè çbîHòŠbî†
Žï)û‹qoGŽïiò† Ú3Žï÷ ð‚üà Hm‹ Šòìói •óØóä‡äbš ð3

ñaì† •ü‚óä ðäbØóÙ’í‚ çbî çbØa‹ióÜ ÚŽïØóîóÜôåïåÙ“qÚŽïÜ
:Øóî Žßó óÜ çbïäb−í  çbî çìíšIóÕib�àHIHLAHçbî

àb÷ óØ ‹m ðÙŽïØóî Šóè Žßó óÜóåï“‚ói ñò†bÚŽïÜ ì Žð−í;i
a‡äbïäaíŽïäóÜ Žðióè ìaìóm ðäìíšN

æŽîí‚ Hm‹ Šòì ômbØóÜ Žßa‡åà ìì†

óØb)bî Šó)Ni ”ïäbàóÜŠóq ôäbàa‡äó÷ òŠbî†óÜ †‹Ø çbîŠa‡’ó
‡äóàó�Üìò†ôä†‹ØbèòìŠóè ôä†‹ØóáØüm ‹mbîŒ ìóØb)bî ôäbØò‡äói

õŠaíi óÜ ôä†‹Ø çb)b÷ üiçóîý óÜ a‡ä†‹Ø Žôuói ŽôuómòŠaŒòì
òŠa‡î‡äòíîóqòìóäbØôØŠó÷ óØŽôuŽôu óiôä†‹ØçbîóØb)bî

ónŽîìóØò†ün)ó÷0



çbn�†ŠíØ ôäbàóÜŠóq ô�ÜûŠ

ÙŽï�ÜûŠ çbn)†ŠíØ ôäbàóÜŠóqôì Âä‹ õìbšŠóiòìíióèóÜ
(Ša†ôån’ñb)bîbïáï)ýbm ô’Ží‚óä ói pójîbmòìNõaì†ãŠbïå“Žïq

óîòˆû‹q ãó÷ üiì‡äbîb‚ ô;äbà •ó’ õòìbà óØ ôä†‹Ø ò†bàb÷Üóã
bn)óè a‡’óîòìbàãbš óiõòìóä‡äb“ƒŽïq ìôäbmýìì ôäbØb)bî

è òì òín’‹äbîa† a†òŠaíi ãóÜ óØ ŠóiìŠìò†óói æîbn)óè bèòìŠ
‰ŽîìaŠôä†‹ØŒŠói ôäìíàŒó÷ çòìb‚ ì‡äó¸ójîbm ôÙŽîŠünØ† ‡äóš

ì óƒŽï’ Šòíäó÷ Šü3ïÐû‹q óäaìóÜ âŽîŠóè õòìòŠò† ìòìòìbä óÜ
¶þïè ãò‹Øó÷ ŠünØ†† óØòàóè óÜ ìíióè çbï;ä‹  õŠìì ç†‹Ø Šaí

;ÜóàüØ ônîŠóä ßó óÜ ôä‡äb−í õóóîòíŽï’ ìói L†ŠíØ•ÚîXä
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